CALENDRIER AS GYMNASTIQUE 2023

	DATES

	Thème
	Elèves concernés

	Semaine du 03/01


	Entraînement
	Tous les groupes comme d’habitude

	Semaine du 09/01 

LUNDI 09/01

MARDI 10/01

MERCREDI 11/01
	Entraînement

Formation théorique JUGES + entraînement uniquement groupe compétition 4 agrès
Entraînement
	Groupe du lundi
Elèves inscrits

Equipes compétition départementale

Groupe du mercredi + élèves du mardi volontaires.



	Semaine du 16/01
LUNDI 16/01

MARDI 17/01

MERCREDI 18/01


	Formation théorique JUGES + entraînement uniquement groupe compétition 4 agrès

Entraînement

Entraînement
	Elèves inscrits

Equipes compétition départementale

Groupe du mardi

Groupe du mercredi + élèves du lundi volontaires.



	Semaine du 23/01


	Entraînement
	Tous les groupes comme d’habitude

	Semaine du 30/01
LUNDI 30/01

MARDI 31/01

MERCREDI 01/02
	Entraînement

Formation théorique JUGES + entraînement uniquement groupe compétition 4 agrès

Entraînement
	Groupe du lundi

Elèves inscrits

Equipes compétition départementale

Groupe du mercredi + élèves du mardi volontaires.



	VACANCES

	Semaine du 20/02

	Entraînement
	Tous les groupes comme d’habitude


	Semaine du 27/02
LUNDI 27/02
MARDI 28/02

MERCREDI 29/02
	Formation théorique JUGES + entraînement uniquement groupe compétition 4 agrès
Entraînement

Entraînement


	Elèves inscrits

Equipes compétition départementale

Groupe du mardi

Groupe du mercredi + tous les autres élèves volontaires. 



	Semaine du 06/03
LUNDI 06/03 et MARDI 07/03
MERCREDI 08/03
	PAS D’ENTRAINEMENT POUR LES GROUPES DÉBUTANTS

Formation théorique JUGES + entraînement uniquement groupe compétition 4 agrès
JOURNÉE DE COMPÉTITION CHAMPIONNAT DÉPARTEMENTAL (Lieu à déterminer)


	Elèves inscrits

Equipes compétition départementale

Equipes compétition départementale

Et juges convoqués


INFORMATIONS
· Les élèves souhaitant participer à la formation Juges doivent s’inscrire auprès de Mme GOISNARD.
· La suite du calendrier sera donnée ultérieurement.

· La compétition « Jeux Gymniques Départementaux 2 agrès » pour les élèves débutants aura lieu fin mai-début juin (date non définie pour l’instant).
Mme GOISNARD

