
DC2 BASKET 2022-2023

	Etablissement
	Ville
	Collègues
	Mail personnel
	Téléphone

	Aliénor d’Aquitaine
	Bordeaux
	Heinis Maxime
	maxime.heinis33@gmail.com
	06 34 49 19 12

	
	
	Viairon Mickaël
	mv499333@hotmail.com
	06 26 80 62 89

	Francisco Goya
	Bordeaux
	Verdeil Dominique
Valette Carine
	dominique.verdeil1@orange.fr
carine.valette@hotmail.fr
	06 73 59 93 31

	Pont de la Maye
	Villenave d’Ornon
	Ducournau Béatrice
	ducournaub@gmail.com
	06 08 73 82 80

	Victor Louis
	Talence
	Séré Sébastien
	sebsere567@gmail.com
keepsurfeps@gmail.com
	06 10 71 47 54

	Cheverus
	Bordeaux
	Labbé Lise
Dagouassat Quentin
	lisebx@gmail.com
quentindagouassat@hotmail.com
	07 63 20 75 53
06 33 77 60 18

	Alain Fournier
	Bordeaux
	Artigaud Stéphanie
	steph.artigaud@orange.fr
	06 16 66 23 85

	Rambaud
	La Brède
	Agulhon Raphaël
	r.agulhon@rambaud33.com
	06 86 99 41 13



Journées District :
· J1 district  MG ET MF : 12/10 au Pont de la Maye (Gymnase Nelson Paillou et Module collège)
· J1 district BG ET BF  : 23/11 à Aliénor et à Barbey (bas) pour les BG et Palais des Sports pour les BF
· J2 district Minimes Garçons : 7/12 à Nelson Paillou et Module à Villenave d’ornon 
· J2 Minimes filles : le 4/01 au Palais des Sports
· J2 district Benjamins Garçons : 1/02  à Nelson Paillou et Module à Villenave d’ornon
· J2 district Benjamines Filles : 22/02 à Aliénor

Pensez à vous inscrire sur OPUSS le mardi dernier délai 18h une semaine avant.
Formules de jeu :

	
	Benjamins
	Minimes

	district
	3x3 en large ou 4x4
	3x3 pour la 1ère journée
4x4 ou 5x5 selon les effectifs

	Zone
	4x4 tout terrain
	5x5

	Finale départementale
	4x4 tout terrain
	5x5



Formation JO :
Proposition par la CMD de faire une journée complète le 19 octobre : théorie le matin + pratique l’après-midi. Lieu à déterminer rapidement. (palais des sports ? Vaillant ? ailleurs ?)
Journées 3x3 : 
La pratique du 3c3 est à débuter dans les AS en avril/mai.
Dates à caler : proposer 1 journée  par catégorie  (BG/BF et MG/MF) et 1 journée toutes catégories. Journée départementale fixée le 14 ou le 21/06. 

INFOS CMD :
-REGLEMENT FEDERAL UNSS : Changements • LF valent la réparation • Défense de zone et écrans ?
-Pôle Développement Passage au 3c3 après les finales départementales BG/BF de mai pour aboutir à un grand rassemblement le 14 ou le 21 juin à la HOOPS FACTORY BDX
-PERSPECTIVES 2022-2023 (Axe de Réflexion, choix…) 
• 3c3 fin d’année sur lieu couvert avec étapes district au préalable à partir de fin mai 
• Formation JO avec partenariat comité de gironde, besoin 1 journée complète 
• Formation 3c3 animateurs d’AS en lien avec CMD basket lycées 
- PROGRAMMATION 2022-2023 (sous réserve de confirmation de dates et lieux) Finales départementales formule T5 championnat. Matchs de 2x5’ décomptés. Uniquement si 2 terrains disponibles. Sinon MG et MF 2 jours différents. 

Calendrier 
	Date
	Manifestation

	12/10
	J1 DISTRICT MG/MF Pont de la maye 
(Nelson Paillou et Module) Villenave d’Ornon

	19/10
	Journée Jeunes Officiels DEPART toute la journée (orga ?)

	16/11
	CROSS DISTRICT Mussonville

	23/11
	J1 DISTRICT BG ET BF  : 23/11 à Aliénor et à Barbey (Bdx)


	 7/12
	J2 DISTRICT Minimes Garçons au Pont de la Maye
 Nelson Paillou et Module à Villenave d’ornon

	4/01
	J2 DICTRICTMinimes filles : le 4/01 au Palais des Sports Bordeaux

	11/01
	INTERDISTRICT Minimes Filles

	18/01
	INTERDISTRICT Minimes Garçons

	1/02
	J2 DISTRICT Benjamins Garçons : 1/02  au Pont de la Maye ( Nelson Paillou et Module à Villenave d’ornon)

	22/02
	J2 DISTRICT Benjamines à Aliénor (bordeaux)

	8/03
	Finales départementales MF/MG (Riffiod  Villenave ou Bellegrave PessacT5)

	15/03
	FINALES INTERDISCTRICT BF

	22/03
	FINALES INTERDISTRICT BG

	29/03
	 ACAD MG MF (Landes)

	5/04
	INTER ACAD 

	10/05
	FINALES DEPART BG BF

	14 OU 21/06

	Journée  3c3 toutes catégories  sur toute la journée:
A LA HOOPS FACTORY BORDEAUX



